Revista Mexicana de Andlisis de la Conducta,
1984, Vol. 10, Num. 1, 95-96

Resefia
La psicopatologia en animales’

Victor A. Colotla?

Universidad Nacional Auténoma de México

La obra dirigida por J.DD. Keehn, de la Universidad York (Canada) y que
tiene por titulo “Los origenes de la locura. La psicopatologia en la vida ani-
mal” tiene como meta el familiarizar a los trabajadores experimentales y
clinicos con las colaboraciones al estudio de la conducta anormal en anima-
les y su relacion con la psicopatologia humana. El libro consta de una intro-
duccién en la que se justifica la seleccion de los articulos reimpresos, explican-
do lo que cada una de las secciones intenta ejemplificar. Esta introduccion es
seguida por once secciones, cada una de ellas con un promedio de cuatro
articulos seleccionados de diversas fuentes. La primera seccién con el titulo
de Psicopatologia animal y humana, ilustra la presentacién espontinea de
anormalidades conductuales en animales, que guardan cierta semejanza con
la psicopatologia humana. La segunda seccién esta destinada a los origenes y
la sintomatologia en ta psicopatologia animal. Las siguientes cinco secciones
ilustran anormalidades especificas en animales, ya sea que se presenten espon-
tineamente o que sean producidas de forma experimental en el laboratorio:
neurosis animales (Seccion 11I), psicosis en animales (IV), adicciones anima-
les (V), trastornos de “personalidad” animal (VI) y trastornos psicofisiologi-
cos (VII). La seccion VIII contienc ejemplos de anomalias especificas, tales
como las convulsiones epilépticas producidas por la estimulacién periddica
dec baja intensidad en la amigdala (“kindling™) y otras, mientras que la si-
guicnte seccion (IX) ilustra trastornos infantiles. Finalmente, las secciones
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X y XI contienen, respectivamente, ejemplos del control ambiental de la
conducta anomala y del tratamiento de los animales anormales.

En términos generales, y tal como lo indica el autor, la literatura de la
que esta obra contiene solamente una muestra reducida, puede clasificarse
en dos tipos: por un lado, algunos trabajos describen las peculiaridades con-
ductuales que muestran los animales en su ambiente natural o en circunstan-
cias de restricciébn, como en zooldgicos, circos o laboratorios. Por el otro,
otros articulos describen modelos experimentales creados especialmente en
el laboratorio con el fin de tener una preparacién experimental en la que se
puedan realizar investigaciones diversas, ya sea para estudiar los determinantes
de la psicopatologia o para evaluar los efectos de varias intervenciones, fisio-
logicas, farmacolodgicas o conductuales, que pudieran ofrecer alguna perspec-
tiva terapéutica importante para la anormalidad estudiada.

El libro incluye ejemplos del primer tipo de anormalidades “espontaneas”,
pero la mayor parte de los trabajos reimpresos son investigaciones experimen-
tales que intentan reproducir anormalidades conductuales en animales de la-
boratorio. El autor ha realizado una cuidadosa seleccion de trabajos disper-
sos en la literatura contemporinea, aunque ha incluido algunos articulos
que podrian ser considerados como clasicos y que no son tan recientes co-
mo los demas trabajos reproducidos. La obra puede ser de gran utilidad para
una amplia variedad de especialistas: médicos veterinarios, etélogos, psiquia-
tras, psicologos experimentales y clinicos, y en general para todos aquellos
profesionistas interesados en el comportamiento animal y los trastornos
psicopatolégicos del ser humano.



